
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
                                                                        

Lions Clubs International 
Distrikt 104 B 

 

Månedsbrev  
       mai 2026 

 
Distriktsguvernør 

Stein-Arne Betten,          

LC Nannestad 

Stein-Arne Betten 
Distriksguvernør MD 104B 

mobil +47 95922290  

stein-arne.betten@lions.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

Aktiviteter i mai 
 

Innleveringsfrist for saker til GRM 
10.   8. mai.  gs@lions.no 
 
Fagopplæring 9. mai kl 09.00 
Stavsberg skole, Hamar 
 
 
Seminar for DG-E 2026-27 
27-28. mai, Quality Airport Hotel 
Guvernørrådsmøte nr. 10  
29. mai, Quality Airport Hotel 
 
Riksmøte 2026 
29. mai. Seminar kl. 15.18 
30. mai, Riksmøte åpner kl 10.00 
Quality Airport Hotel 
Lokevegen 7, 2067 Jessheim 
 

Aktiviteter i juni 
 

Hellen Keller Day. 1. juni 
 
Sonemøte Sone 4 Presidenttreff 
5. juni kl. 18-21, Brumunddal 
 
Fagopplæring 6. juni kl 09.00 
Ålesund Internasjonale Skole 
 
 
Guvernørrådsmøte nr. 11 på 
teams. 17. juni kl.19.00 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Kjære Lionsvenner    

Gratulerer til alle med en strålende gjennomført Tulipanaksjon. Det har vært en sann 

glede å følge med på alt som er delt i sosiale medier fra vårt flotte distrikt. 

Engasjementet, kreativiteten og innsatsen dere legger ned hvert år gjør en forskjell og 

gir et betydelig bidrag til Tulipanfondet. Tusen takk for at dere stiller opp og viser hva 

Lions står for. 

«Det er bedre å bygge barn enn å reparere voksne.»  

Mange barn og unge kjenner på utenforskap, og stenger seg inne på rommet. 

Programmet «Mitt Valg» får svært gode tilbakemeldinger og det har vært en positiv 

utvikling i salget etter at Lions dekker utgiftene. Kanskje tiden er inne for å kontakte 

tidligere brukere nå?  Vi vet at det ikke alltid er lett å være selgere, men vi i Lions 

kjenner lokalmiljøet best og kan være døråpnere. Selve innsalget får vi profesjonell 

hjelp til, vår oppgave er å etablere kontakten. Dette er et av våre viktigste 

fokusområder. 

Skolene er nå i gang med planleggingen av neste års kalender. Dette er et godt 

tidspunkt å ta kontakt med barneskolene i ditt område for å invitere 7. klassingene til 

å delta i Fredsplakatkonkurransen. Lions Internationals tegnekonkurranse er for barn 

mellom 11 og 13 år, i samarbeid med FN. Årets tema er «Harmoni mellom 

mennesker», et tema som treffer midt i kjernen av Lions sitt verdigrunnlag. Se 

informasjon og bestilling av materiell på hjemmesiden. 

Når det gjelder fagopplæring, er det gledelig å se at hele 65 medlemmer er påmeldt til 

samlingen på Hamar 9. mai. For Vestlandet blir opplæringen gjennomført 6. juni. Har 

du spørsmål eller ønsker å melde deg på, ta kontakt med opplæringsansvarlig i Global 

Learning Team (GLT), Frits Thuv, på e-post frits.thuv@lions.no eller telefon 99266534. 

Riksmøtet nærmer seg. Lørdag 30. mai samles delegatene på Quality Hotel 

Gardermoen. Nytt av året er seminarer fra kl. 15.00 til 18.00 fredag 29. mai. Riksmøtet 

er vår viktigste arena for å stake ut kursen videre, og det er avgjørende at klubbene 

sender sine delegater. Mer informasjon finner du på Gnist. Har du logget inn? Hvis 

ikke, prøv gjerne: https://gnist.styreweb.com/ 

Huskelisten: Mange klubber er flinke til å betale inn det meste tidlig på året, men jeg 

legger ved listen som en påminnelse, og som et nyttig verktøy når dere planlegger 

budsjettet for neste Lionsår. 

Takk for alt dere gjør hver eneste måned. Ønsker dere en fin mai måned med alle 

fridager, gode aktiviteter, godt samarbeid og Lions glede. 
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